
 

慈濟大學社會教育推廣處 

113 年度「照顧服務員訓練班」C 班-報名簡章 

一、主辦單位：慈濟大學社會教育推廣處 

二、訓練對象： 

(1)具本國籍或領有工作證之外籍人士，性別不拘，對照顧服務工作有意願者。 

(2)年滿 16 歲以上，無不良嗜好、精神疾病或傳染疾病者。 

三、訓練日期： 

(1)學科教學（含實作）：113.11.26(二)～113.12.23(一)，共 67 小時，詳細受訓時間請參見背面。 

(2)機構實習：113.12.24～113.12.27 (二～五)，共 30 小時。 

四、健康檢查（實習機構要求）：  

(1)身心健康、無不良嗜好，檢附三個月內健康檢查認可之醫療機構體檢報告影本。 

(2)檢查項目：胸部 X 光、B 型肝炎表面抗原及抗體（HBsAg 及 AntiHBs）、疥瘡、糞便檢查 

          （細菌培養、常內寄生蟲含痢疾、阿米巴原蟲）。 

(3)體檢費用自理，檢驗機構限定於「勞工體格及健康檢查認可醫療機構」檢驗即可。 

五、上課地點：學科－本校中央校區：A205 教室。 

              術科－本校建國校區：第二會議室、護理內外科實驗教室、健康評估實驗教室等。 

              實習－花蓮縣市長照機構。 

六、報名及筆試方式：  

(1)時間：即日起報名到 11 月 4 日(一)止，11 月 5 日(二)公告錄取名單，限本人現場報名， 

於上班時間至「慈濟大學社會教育推廣處」花蓮市中央路 3 段 701 號 2 樓。 

(2)初審筆試：報名時以填寫報名表內容完整性及筆試測驗為審核機制，依分數高低錄取及備取。 

(3)正錄生錄取後，請於 11/15(五)前繳費及繳交體檢報告。 

七、訓練費用：12,000 元(優惠價)。 

八、注意事項： 

(1)請假以小時計，參加核心課程之出席率應達 80%，參加實習、實作課程及綜合討論與課程評量

出席率應達 100%。 

(2)筆試成績合格者(80 分以上)，始得實習。 

(3)經成績考核學科、術科各達 80 分以上，且經縣府審核通過後，取得結業證明書。 

  



 

 

113 年照顧服務員訓練班-C 班課程簡表 

113 年 11 月 26 日(二) ～ 12 月 23 日(一) 一般學科及核心課程(67 小時) 

日期 11/26(二) (2) 11/27 (三) (2) 11/28 (四) (2) 11/29(五) (2) 11/30(六) (6) 

時間 18:50-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 
8:00-12:00 
13:00-15:00 

上課地點 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 

建國校區第二會議室 
健康評估實驗教室

(E202-2) 

課程 

開訓致詞 /課
程介紹 18:50 
 
照顧服務員

功能角色與

服務內涵(2)  
 
請至 18：
50 至 A205
教室報到 

基本生理需求

(2) 

疾病徵兆之認

識及老人常見

疾病之照顧事

項(2) 

心理健康與壓

力調適(2) 

活動運動及輔具協助

(4)（務必到課） 
 
復能及支持自立與輔

具運用(2)(實作)（務

必到課） 

12/2(一) (2) 12/3(二) (2) 12/4(三) (2)  12/5(四) (2)  12/6(五) (2) 12/7(六) (8) 

19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 
8:00-12:00 
13:00-17:00 

中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 

建國校區第二會議室

護理內外科實驗教室

(建國校區 F204) 

認識家庭照

顧者與服務

技巧(2) 

家庭暴力、

老人保護及

身心障礙者

保護工作概

述(2) 

認識身心障礙

者之需求與服

務技巧（一）

(2) 

認識身心障礙

者之需求與服

務技巧（二）

(2) 

臨終關懷及安

寧照顧(2) 

清潔與舒適協助技巧

(6)(務必到課) 

 

清潔與舒適協助技巧

(2) (實作) (務必到

課) 

 

12/9(一) (2) 12/10(二) (2) 12/11(三) (2) 12/12(四) (2) 12/13 (五) (2) 12/14(六)(6) 

19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 19:00-21:00 
9:00-12:00 
13:00-16:00 

中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
建國校區第二會議室 

急症處理(2) 

長期照顧服

務願景與相

關法律基本

認識(2) 
 

居家用藥安全

(1) 

 

長期照顧客語

教學（務必到

課）(1) 

認識失智症與

溝通技巧(2) 

意外災害的緊

急處理(1) 

 

長期照顧族語

教學（務必到

課）(1) 

基本生命徵象(3) (含實

作 1 小時)（務必到課） 
 
 

營養膳食與備餐原則

(3) (含實作 1 小時)（務必

到課） 



 

 

12/16(一) (3) 12/17(二) (3) 12/18(三) (3) 12/19(四) (2) 12/20 (五) (2) 12/21(六)(4) 

18:30-21:30 18:30-21:30 18:30-21:30 19:00-21:00 19:00-21:00 13:00-17:00 

中央校區

A205 教室 
中央校區 
A205 教室 

中央校區

A205 教室 
中央校區

A205 教室 
中央校區 
A205 教室 

中央校區 A205
教室、東川堂 

原住民族文化

安全導論(3) 

性別平等（務

必到課）(3) 

家務處理協助

技巧(1) 
 
身體結構與功

能(2) 

人際關係與溝

通技巧(1) 
 

感染管制及

隔離措施(1) 

照顧服務資源

與團隊協同合

作(2) 

急救概念(4) 
(含實作 2 小時)
（務必到課） 

12/23(一) (2) 12/24(二) 12/25(三) 12/26(四) 12/27(五) 備註 

19:00-21:00 30 小時/人 

中央校區： 

花蓮市中央路 3

段 701 號 

 

建國校區： 

花蓮市建國路

二段 880 號 

中央校區 
A205 教室 

花蓮長照機構 

綜合討論與評

量(2) 

（務必到課） 

機構實習 機構實習 機構實習 機構實習 

 

 


